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חולצת שיפון קסטרו
סריג אלכסנדר מקווין לאניגמה

 מכנסיים ג'מבטיסטה ואלי 
לאניגמה

נעליים דיור לאניגמה 

 שמלה רולנד מורט 
להלגה עיצובים  
טבעת וצמיד נורית חושן

קבלו   
אותן

רגע לפני הבחירות, 
ביקשנו מנשות שני 

המועמדים המובילים  
לראשות הממשלה 
להשתתף בהפקת 

אופנה חגיגית ולחשוף 
בפנינו צדדים לא 

מוכרים. שרה נתניהו 
ומיכל הרצוג כפי 
שעוד לא ראיתם  

פרויקט מיוחד

 חפשו את הסיפור
שמאחורי ההפקה 

בעמוד 18
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שרה נתניהו בת 55. אימא ליאיר )22( ואבנר )19( ילידת 
קרית טבעון. בתו של המורה לתנ״ך שמואל בן ארצי ורעייתו 

חווה. אחותם הקטנה של אמציה, חגי ומתניה. הייתה 
כתבת נוער ב"מעריב לנוער". שירתה בצה״ל כמאבחנת 

פסיכוטכנית באגף המודיעין. נישואיה הראשונים היו לחבר 
קיבוץ געש דורון נויברגר. בוגרת תואר ראשון בפסיכולוגיה 

באוניברסיטת תל אביב. עבדה כמאבחנת לילדים מחוננים 
אצל הפסיכולוגית ד"ר אריקה לנדאו. 

בוגרת תואר שני בפסיכולוגיה קלינית באוניברסיטה 
העברית בירושלים. בזמן כתיבת התזה שלה שימשה דיילת 

אוויר באל על. הכירה את בנימין נתניהו, גרוש בשנית, 
בטיסת אל על כשעבדה כדיילת אוויר בטיסה מניו יורק 

לתל אביב. שימשה יו״ר בהתנדבות בארגונים יד ביד וצעד 
קדימה לקידום ילדים משותקי מוחין. 

משמשת פסיכולוגית חינוכית בעיריית ירושלים. במהלך 
תשע שנותיה כרעיית ראש הממשלה, היא מתמודדת עם 

ביקורת ציבורית על תפקודה במעון ראש הממשלה.

טוטאל לוק
 היא הייתה כתבת נוער ב"מעריב לנוער" ודיילת אוויר 

באל על, וכיום היא משמשת כפסיכולוגית בעיריית ירושלים. 
לאחרונה שרה נתניהו ניצבת במרכזה של ביקורת ציבורית 

קשה, בעקבות דוח המבקר על התנהלות מעון ראש הממשלה. 
אנחנו ביקשנו ממנה לצאת לרגע מהסערה הפוליטית 

ולהשתתף בהפקה המבטאת את המהפך 
האופנתי שעברה בשנה האחרונה 

שמלה קסטרו 
עליונית אסקדה 
נעלים ג'ימי צ'ו להלגה עיצובים 
טבעות נורית חושן

צלם ז׳אן כהן
סטיילינג סנדרה רינגלר

ניהול קריאייטיב טל קליינבורט
 עיצוב שיער ז'אן כהן 

לוריאל פריז ישראל 
איפור מיכל אזאצ׳י למאק
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 סנדרה רינגלר: 
"היא לקוחה 
ממושמעת עם ראש 
פתוח. בדרך כלל 
הסטיילינג מושתת 
ברובו על חברות 
ישראליות"

ג'ינס זארה )אוסף פרטי(
 חולצה אסקדה כיכר המדינה
ז'קט מאסימו דוטי
נעליים ג'ימי צ'ו להלגה עיצובים 
טבעות נורית חושן, פדני

שמלה קסטרו
 נעליים רופרט סנדרסון 

להלגה עיצובים
עגילים אוסף פרטי
טבעת וצמיד פדני
שרשרת מג׳מריה
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"את" שואלת ושרה )לא( עונה* 

•  אילו נשים השפיעו עלייך במיוחד? 
•  מי מהפוליטיקאיות או נשות הפוליטיקאים מהעולם הרשימו אותך במיוחד? 

•  מה את עושה בשעות הפנאי?
•  מהי הפינה האהובה עלייך בבית ומהו החפץ היקר ביותר ללבך? 
•  איפה את קונה בגדים? יש לך המלצה על חנות או מעצב מיוחד? 

•  איך את שומרת על המשפחה שלך, בעיקר בימים משוגעים של קמפיין אינטנסיבי?
•  מי הן החברות הכי טובות שלך? 

•  מה נותן לך השראה – בחיים ובתחום האופנה? 
•  איך את עוברת באופן אישי את התקופה האינטניסיבית הזו? איך את חיה עם החשיפה? 

•  מה היית רוצה להגיד לקוראות "את"?

* השאלון נשלח לשרה נתניהו אך התשובות לא הגיעו עד לירידת המגזין לדפוס

שמלה ג'וסי קוטור לפקטורי 54
נעליים אסקדה כיכר המדינה
טבעת פדני
צמיד נורית חושן

 ע' צלם ועיבוד תמונה 
סשה פרילוצקי
ע' סטיילינג יפעת שפר
ע' שיער שירלי ילוז
ZER 4 U פרחים
מניקור ליאור חדד
 תודות: מימי לוזון, ניסו איטח,
אמיר מזרחי ופאולה חיימוביץ 
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כך התבצע המהפך 
האופנתי של שרה נתניהו 
אחרי שכל המדינה הזדעזעה עמוקות 

משמלת הרשת שלבשה שרה נתניהו 
בטקס פתיחת משכן הכנסת הקודמת, 
רעיית ראש הממשלה הבינה שמשהו 

צריך להשתנות. 
בשלב הזה הכירו בינה לבין ז'אן כהן,  
מעצב שיער וצלם. כהן לקח על עצמו 

באופן מלא את המהפך האופנתי של שרה 
נתניהו: גויסו מעצבי שיער, מאפרים, 
תזונאית ומדריך פילאטיס. וכך בשנה 

האחרונה נתניהו רזתה בכמעט עשרה 
ק"ג, לא נרשמה יותר אף פאדיחת לבוש 
והמהפך האופנתי שלה הכה גלים וקיבל 

התייחסויות גם בתקשורת. 
ז'אן צירף לצוות גם את סנדרה רינגלר 

כסטייליסטית אישית שמעידה על נתניהו 
שהיא "לקוחה ממושמעת עם ראש פתוח, 

מה שהופך אותה ללקוחה אידיאלית. 
הסטיילינג מושתת ברובו על חברות 

ישראליות ועל דברים לא יקרים - בניגוד 
להפקה שעשינו פה ב'את' שבה הלכנו על 

מותגים מאוד יוקרתיים. הסגנון סולידי, 
ממלכתי ובעיקר מחמיא. היא אישה קטנה 

ורזה, עם רגליים יפות, ואני משתמשת 
הרבה בשמלות שמדגישות את המותן, 

שמחמיאים לקימורים הנשיים שלה, 
או בשמלות A שמדגישות את הרגליים 

היפות שלה. הלוקים שהלכנו עליהם 
פה הם לוקים של הפקת אופנה שדומים 

לכיוון שאנחנו הולכים בו באירועים 
חגיגיים. היא מעדיפה דווקא את המראה 

הפשוט יותר של ג'ינס וחולצה".

אחרי
המהפך

לפני
המהפך

פרויקט מיוחד

אחרי המהפך: מלמעלה ועם כיוון השעון: עם הנשיא 
אובמה בבית ראש הממשלה, ירושלים, מרץ 2013. 
עם חיילי צה"ל, 2014. במסיבה אצל ארנון מילצ'ן 

בלוס אנג'לס, מרץ 2014. 
 לפני המהפך: ביום הולדת 60 לבנימין נתניהו,

אוקטובר 2009
צילומים: לע"מ
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מיכל הרצוג בת 53. אימא לנעם )27(, מתן )22( ורועי 
)15(. גרה בצהלה. שירתה בצה״ל ביחידה 8200, שם גם 

הכירה את בעלה יצחק )בוז׳י( הרצוג. עורכת דין ומגשרת 
 במקצועה. בוגרת הפקולטה למשפטים באוניברסיטת 

תל אביב. עבדה במשרדו של עו״ד אורי סלונים וייצגה, בין 
השאר, את האופנובנק רוני ליבוביץ' ואת ראש האבטחה 

בשב״כ בזמן רצח ראש הממשלה יצחק רבין ז״ל, שהועמד 
לחקירה בוועדת החקירה הממלכתית. כיום מייצגת בארץ 

את קרן וואהל – קרן פילנתרופית בריטית התומכת 
בפרויקטים חברתיים בתחומי הבריאות והתעסוקה. 

פעילה בעמותת בית נועם המלווה ילדים בעלי מוגבלויות 
פיזיות ונפשיות ועמותת מרחבים, הפועלת לשוויון בין 
סוגי אוכלוסיות שונות בישראל. כיהנה כחברה בוועדת 

 הפונדקאות של משרד הבריאות. 
אוהדת שרופה של קבוצת הכדורגל ברצלונה. 

 דודה הוא הטייס הנערץ אל״מ זוריק לב, מפקד בסיס
רמת דוד שנפל במלחמת יום כיפור. 

"אני מאמינה גדולה מאוד בנשים. 
בהיגיון הבריא שלהן, בעוצמה. 

התהליכים החברתיים המשמעותיים 
ביותר מונּעים על ידי נשים" 

בעלת הבית
היא הגנה על האופנובנק, בורחת עם חברה לסרט כדי לשמור 
על שפיות, קשורה מאוד לאימא שלה והכי פעילה בווטסאפ 
המשפחתי. מיכל הרצוג נחשפת לראשונה

קרדיגן ג'מבטיסטה וואלי להלגה עיצובים
 תכשיטים אוסף פרטי

צלם עידו לביא
סטיילינג מיקי ממון ושירן מניה
ניהול קריאייטיב טל קליינבורט
עיצוב שיער גיא סמואל לסולו

 איפור נגה תמיר 
לסולו במוצרי מאק
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"את" שואלת ומיכל עונה 

אילו נשים השפיעו עלייך במיוחד? 
"אני מאוד קשורה לאמי צביה. אני בת יחידה 

ואימא שלי היא באמת החברה הכי טובה שלי. 
ממנה למדתי לשלב בין משפחה לעבודה, להחזיק 

את ה'חבילה' הזו שנקראת משפחה באופן 
מאוזן ושפוי. אני חייבת לומר שמאז שאני חלק 

ממשפחת הרצוג הנשים במשפחה הן גם כן מקור 
השראה עבורי. אני מצרה על כך שלא זכיתי 

להכיר את סבתו של בעלי, הרבנית שרה הרצוג 
ז"ל שהייתה אשת ציבור והקימה את מוסדות 
אמונה, וככל שאני קוראת ושומעת עליה אני 
בטוחה שהייתי מסתדרת איתה נהדר; שלא 

לדבר על אורה, חמותי, שממנה למדתי המון 
וראיתי אותה מתפקדת להפליא כאשת נשיא. 

היא מארחת למופת, אשת העולם הגדול במלוא 
מובן המילה".

מי מהפוליטיקאיות או נשות הפוליטיקאים 
מהעולם הרשימו אותך במיוחד? 

"הילרי קלינטון ואנגלה מרקל הן בעיניי דוגמה 
לפוליטיקאיות ענייניות, חרוצות, אכפתיות וסופר 
מוכשרות. שתיהן נראות לי תכליתיות וכך הן גם 

בלבושן – הן יודעות שמסתכלים עליהן אחרת כי 
הן נשים, והן פיתחו לעצמן את הסגנון שלהן. הן 

לא מתחרות על יופי, הן באו לעבוד וזה גם מה 
שהלבוש שלהן משדר. בעיניי זה מנצח".

מה את עושה בשעות הפנאי?
"פנאי? מה זה? אני מקפידה על פעילות 

ספורטיבית יום יום, הליכה או התעמלות. אני 
אוהבת לקרוא ונהנית מתיאטרון, מסרטים, והכי 

- מסדרת טלוויזיה טובה שאפשר להתמכר אליה 
ושמאפשרת לברוח קצת לעולמות אחרים. סיימנו 

את 'בית הקלפים' ואת 'הרומן' ועכשיו אנחנו 
ב'זגורי אימפריה וב'האישה הטובה'". 

מהי הפינה האהובה עלייך בבית ומהו החפץ 
היקר ביותר ללבך? 

"אני אוהבת את פינת העבודה שלי - הממלכה 
שלי בבית - ואת כיסא הנדנדה שנמצא בפינה 
בסלון. הכיסא עבר מבית הוריי ושימש שעות 

רבות להרדמת ילדים ולהרגעתם בלילות לבנים 
כשהיו קטנטנים. אני לא קשורה במיוחד לחפצים, 
אני קשורה לאנשים. החשיבות בבית לספרים היא 
עצומה. יש לנו ספרים שעוברים במשפחה, ספרים 

שמזכירים לנו תקופות מסוימות – אפילו ספרי 
ילדים שלי שאמי שמרה ועברו לילדיי ועכשיו 

מחכים לעבור הלאה".
איפה את קונה בגדים? יש לך המלצה על חנות 

או על מעצב מיוחד? 
"היו זמנים שבהם נהניתי יותר מקניות. אני חייבת 

לומר שנעשיתי יותר עניינית ותכליתית. בגד או 
אביזר חדשים תמיד משמחים, אולם הקניות שלי 
נהיו יותר פונקציונליות. אני קונה כמעט אך ורק 

אצל מעצבים ישראלים - העיצובים יותר נינוחים 
ופחות רשמיים. אני מתחברת לרונן חן, דורית 

שדה והגר אלמביק, אבל קונה כמעט אצל כולם".  
איך את שומרת על המשפחה שלך, בעיקר 

בימים משוגעים של קמפיין אינטנסיבי? 
"אנחנו משתדלים מאוד לשמור על שגרה 

מסוימת גם בימים סוערים אלה. קבוצת המשפחה 
שלנו בווטסאפ פעילה ותוססת. הבחירות 

והעיסוק בהן מחלחלים לחיינו ואני גאה מאוד 
 בבניי ששומרים על עצמם ועל חייהם".

 מי החברות הכי טובות שלך? 
"החברות שלי הן חלק מרכזי בשמירה על 

השפיות שלי – הן האי של המנוחה והשחרור. הן 
אימהות של החברים של ילדיי לאורך השנים, 

שכנות, ונשים חזקות שהתמזל מזלי להכיר 
במקום העבודה ונקשרו בינינו קשרים חזקים 

"אני אוהבת לקרוא ונהנית 
מסדרת טלוויזיה טובה 
שאפשר להתמכר אליה. 
סיימנו את 'בית הקלפים' ואת 
'הרומן' ועכשיו אנחנו ב 'זגורי 
אמפריה' ו'האישה הטובה'" 

שמלה רונן חן
עגילים אמארו

שמלה פארוש 
להלגה עיצובים

שרשרת אוסף פרטי
עגילים וטבעת פדני
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ומשמעותיים בינינו. 
רובן נשים חזקות ועסוקות ולפיכך עם חלקן 

נוצרה מסורת של מקום קבוע ושעה קבועה, אבל 
לפעמים אנחנו סתם בורחות לכמה שעות מחוץ 

לעיר לנקות את הראש".
מה נותן לך השראה – גם בחיים וגם באופנה? 

"השראה זו מילה גדולה. אני מאמינה שהיא 
מורכבת מאוסף דברים קטנים שאני נתקלת 

בהם וביחד הם משפיעים עליי: מאמר מרתק 
שאני קוראת, הרצאה מרגשת במיוחד, הופעה 

שמשאירה את חותמה לזמן רב. שיחה טובה 
יכולה לעשות שינוי בתפיסה שלי, במיוחד שיחה 
מרגשת עם ילדיי. כך גם באופנה: אביזר, תכשיט 

מיוחד, תיק או נעל הם בעיניי התוספות שמאירות 
לפעמים את כל הבגד ובעיקר משמחות את הלב".

איך את עוברת באופן אישי את התקופה 
האינטניסיבית הזו? איך את חיה עם החשיפה? 

"אני מתרגלת לאט לאט לחשיפה. אני חשופה 
לדברים שרצים ברשת אבל נמנעת לחלוטין 

מקריאת טוקבקים כדי לשמור על שפיות 
יחסית. אני מאוד משתדלת לשמור על השגרה 

שלי כל עוד זה אפשרי, ודואגת 'לגנוב' סרט 
עם חברה או הצגה עם הילדים. אני משתדלת 
לחיות בשלום עם החשיפה ההולכת וגוברת. 

חשוב לזכור, אני לא זו העומדת לבחירה. אני 
נמצאת בעמדת התמיכה וההקשבה ובכלל לא 

בעמדת ההתערבות". 
מה היית רוצה להגיד לקוראות "את"?

"אני מאמינה גדולה מאוד בנשים – בהיגיון 
הבריא שלהן, בעוצמה, באכפתיות וביכולת 

שלהן לדבר זו עם זו. אני מאמינה, ובוז'י גם, 
שהתהליכים החברתיים המשמעותיים ביותר 

מוּנעים על ידי נשים, וגם אם הן לא תמיד 
עומדות בראש המחנה, הן אלה שגורמות 
לדברים לקרות. לכן אני חושבת שבסופו 

של דבר נשים יקבעו את הכיוון שאליו ינועו 
המדינה שלנו והחברה שלנו, מפני שנשים 

מבינות את הצורך בשינוי לטובת ילדינו, נכדינו 
ובשבילנו – מגיע לנו".  

"אני מתרגלת לאט לאט 
לחשיפה. אני חשופה 
לדברים שרצים ברשת אבל 
נמנעת לחלוטין מקריאת 
טוקבקים כדי לשמור על 
שפיות יחסית"

שמלה אסקדה
  עגילים פדני
ע' צלם ניסו בן יהושוע
ע' סטיילינג מיכל שולמן


